
あざみ野ランチBBQセット

義務品目 推奨品目

卵・小麦・そば・

落花生・乳・え

び・かに

アーモンド・あわび・

いか・いくら・オレン

ジ・カシューナッツ・

キウ イフルーツ・牛

肉・くるみ・ごま・さ

け・さば・大豆・鶏

肉・バナナ・ 豚肉・ま

つたけ・もも・やまい

も・りんご・ゼラチン

牛肩ローススライス 牛肉 牛肉

フランクフルト 豚肉（国産）、でんぷん、たまねぎ、食塩、香辛料、砂糖、（一部に豚肉を含む） 豚肉

極太ダッチ麺

焼きそば麺
小麦粉（国内製造）、植物油脂、食塩／酸味料、クチナシ色素、乳化剤、か

んすい、（一部に小麦・大豆を含む）
小麦 大豆

・焼きそばソース

ウスターソース・糖類（砂糖・ブドウ糖果糖液糖・ブドウ糖）・ごま油・リ

ンゴ・食塩・醸造酢・胡椒・タンパク加水分解物・調味料（アミノ酸等）・

カラメル色素・甘味料（甘草）・（原材料の一部に小麦・大豆・牛肉・豚肉

を含む）

小麦
リンゴ・ごま・大豆・

牛肉・豚肉

　　キャベツ

　　玉ねぎ

　　にんじん

　　ピーマン

・にんにくチップ ※

・粗挽き豚ひき肉 豚肉 豚肉

ドンタコスチリトマト

とうもろこし（アメリカ：遺伝子組換えの混入を防ぐため分別）、植物油、

砂糖、食塩、香辛料、トマト風味シーズニング、たんぱく加水分解物、トマ

ト、オリゴ糖、肉エキスパウダー／調味料（アミノ酸等）、酸味料、パプリ

カ色素、香料、香辛料抽出物、甘味料（スクラロース）、（一部に乳成分・

小麦・大豆・鶏肉・りんごを含む）

乳・小麦 大豆・鶏肉・りんご

ブルーベリー ブルーベリー

マシュマロ
コーンシラップ、砂糖、ブドウ糖、コーンスターチ、ゼラチン(ぶた)、香

料、乳化剤、ピロリン酸四ナトリウム
ぶた（ゼラチン）

ソフトアメリカンワッフル

全卵、小麦粉、糖類（砂糖、麦芽糖、植物油脂、食塩）／膨張剤、ソルビッ

ト、乳化剤、着色料（ビタミンB2、カロチノイド）、香料、（一部に小

麦・卵・乳成分・大豆を含む）

小麦・卵・乳成分 大豆

玉ねぎ

パプリカ

サラダ油 食用油

塩 食塩

コショウ 胡椒

ソース

BBQソース

しょうゆ（国内製造）、糖類発酵調味料、ぶどう糖果糖液糖、ブドウ糖発酵

調味料、砂糖、醸造酢、にんにく、ごま油、食塩、ビーフエキス、ごま、唐

辛子、しょうが/調味料（アミノ酸等）、アルコール、増粘剤（加工でんぷ

ん、タマリンド）、カラメル色素、（一部に小麦・牛肉・ごま・大豆・ゼラ

チンを含む）

小麦
牛肉・ごま・大豆・ゼ

ラチン

調味料

ベリーマシュマロワッフル

野菜のグリル

【あざみ野基本プラン成分表】

食品・メニュー名 原材料


