
【基本プラン成分表】

ベーシックＢＢＱセット
義務品目 推奨品目

卵・小麦・そば・落花

生・乳・えび・かに・

くるみ

アーモンド・あわび・いか・いくら・オレン

ジ・カシューナッツ・キウ イフルーツ・牛

肉・くるみ・ごま・さけ・さば・大豆・鶏

肉・バナナ・ 豚肉・まつたけ・もも・やまい

も・りんご・ゼラチン

牛肩ローススライス 牛肉 牛肉

フランク
豚肉（国産）、でんぷん、たまねぎ、食塩、香辛料、砂糖、（一部に豚肉

を含む）
豚肉

豚ローススライス 豚肉 豚肉

玉ねぎ

人参

ピーマン

焼きそば麺
小麦粉（国内製造）、植物油、食塩／調味料（アミノ酸）、酸味料（乳

酸）、サフラン色素、（一部に小麦を含む）
小麦

焼きそばソース

ウスターソース、砂糖、しょうゆ、ごま油、りんご、食塩、ぶどう

糖果糖液糖、醸造酢、ぶどう糖、こしょう、たんぱく加水分解物、

調味料(アミノ酸等)、カラメル色素、甘味料(カンゾウ)、香辛料抽

出物、香料、原材料に小麦・大豆・りんご・ごま・牛肉・豚肉を含

む

小麦
大豆・りんご・ごま

牛肉・豚肉

豚こま 豚肉 豚肉

キャベツ

にんじん

サラダ油 食用油

塩 食塩

コショウ 胡椒

ソース

BBQソース

しょうゆ（国内製造）、糖類発酵調味料、ぶどう糖果糖液糖、ブド

ウ糖発酵調味料、砂糖、醸造酢、にんにく、ごま油、食塩、ビーフ

エキス、ごま、唐辛子、しょうが/調味料（アミノ酸等）、アル

コール、増粘剤（加工でんぷん、タマリンド）、カラメル色素、

（一部に小麦・牛肉・ごま・大豆・ゼラチンを含む）

小麦 牛肉・ごま・大豆・ゼラチン

調味料

食品・メニュー名 原材料

スライス野菜３種（季節によって内容が変更になる可能性あり）

焼きそばセット


